
お⾷事や栄養で気になることありませんか?

管理栄養⼠の栄養相談をご活⽤ください

048-882-1828

南浦和団地内郵便局となり
https://tokumitsu-clinic.com
公式LINE ID@745qsaak

◆保険診療による30分程度の個別相談
です（ご家族もご同席可能）

◆予約制です
◆ご希望の⽅はスタッフまでお気軽に
お声がけください

◆オンライン診療も可能です

☑健診結果が悪い
☑減量したい
☑⾎圧、⾎糖値、コレステロール
にいい⾷事って？

☑貧⾎気味かも
☑⾷事でムセる、飲み込みにくい


